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LEGGIMI O-6 ANNI

Progetto di promozione della lettura
rivolto a bambini, famiglie, insegnanti e operatori dei
Comuni di Belvi e dell’Unione dei Comuni del Montiferru e
Alto Campidano




I’associazione culturale Lugheneé ha il piacere di invitarvi a
partecipare al progetto #Famigliachelegge, finanziato dal

Cepell attraverso il Bando Leggimi 0-6 anni per la realizzazione
di attivita di promozione della lettura fin dai primi mesi di vita.

La ricerca scientifica ha dimostrato ormai ampiamente che
la lettura e un aspetto fondamentale per la crescita
neurocognitiva dei bambini. Leggere a voce alta ai bambini
porta un numero incredibile di effetti benefici per questo e
importante creare 'ambiente ideale per la lettura in
famiglia, in Biblioteca e a scuola.

#famigliachelegge & un progetto ideato per le zone del
Montiferru, Campidano e Barbagia. In particolare i Comuni
Partner sono: Seneghe, Milis, Bauladu, Tramatza, Belvi,
Cuglieri, Santu Lussurgiu.

Saranno inoltre coinvolti nelle iniziative gli ,le
presenti nel territorio dell’'Unione dei
Comuni del Montiferru e Alto Campidano, gli
el

#famigliachelegge prevede incontri di formazione per
genitori e operatori, letture e laboratori per i bambini degli
asili nido e delle scuole dell’infanzia e il dono di libri per i
bambini dai 0 ai 6 anni dei Comuni Partner.

I genitori e gli operatori delle zone indicate sono invitati

a dare la propria adesione inviando una mail a lughene@

gmail.com.

La pertecipazione agli eventi é gratuita.

Per informazioni ci potete contattare anche al 329 4773857.
Referente del progetto

Francesca Frongia
Lugheneé associazione culturale



Perché é importante leggere ai bambini?

I lettori nascono da altri lettori.

Leggere insieme al proprio bambino vuol dire creare un
momento di profonda intimita, insieme possiamo vivere
incredibili avventure o ascoltare delicate storie che ci invitano a
riflettere.

Leggere favorisce lo sviluppo emotivo del bambino, la sua crescita
personale e individuale.

E importante che gli ambienti casa e scuola siano ricchi di storie.
Leggere e stimolare il dialogo sui libri letti consente al bambino di
sviluppare il linguaggio e I'immaginazione.

Leggere consente a tutti di sperimentare le diverse esperienze ed
emozioni umane senza subirne direttamente le conseguenze.

Piu leggiamo piu ci vien voglia di farlo! E un piacevole circolo
ViZ10S0.

La letteratura, compresa quella per bambini, “esplora, ri-crea e
ricerca i significati dell’esperienza umana; perché esplora la
diversita, la complessita e la singolarita di questa esperienza”
(R. Hoggart).



CALENDARIO CORSI DI FORMAZIONE PER GENITORI
LA LETTURA IN FAMIGLIA

18 Gennaio 2021

I BENEFICI DELLA LETTURA (SVILUPPO PSICOMOTORIO, COGNITIVO,
RELAZIONALE ED EMOTIVO) DEL BAMBINO DAI O AI 6 ANNI

Dott.ssa Maria Giuseppina Gregorio

A SEGUIRE PRESENTAZIONE DEL PROGRAMMA NATI PER LEGGERE
(a cura della Sezione Nati per leggere di Cagliari)
25 Gennaio 2021

L’ALBO ILLUSTRATO, RUOLO PEDAGOGICO E PSICOLOGICO DEI LIBRI,
EDUCAZIONE AL GUSTO DELLA LETTURA

Joanna Dillner (Bohem Press, Trieste).

1 Febbraio 2021
MODALITA DI LETTURA, USO DELLA VOCE E DEL CONTATTO

Alfonso Cuccurullo (Cooperativa Il Mosaico, Imola)

8 Febbraio 2021
DIFFICOLTA DI LETTURA E LIBRI AD ALTA LEGGIBILITA

Della Passarelli, Federico Appel (Sinnos editore, Roma)

15 Febbraio 2021
DIVERSITA E INCLUSIONE

Edizioni Erickson (Trento)

Gli incontri di formazione si svolgeranno sulla piattaforma zoom alle ore
16:00 nei giorni indicati. Per partecipare € necessaria l'iscrizione inviando

una mail all'indirizzo lughene@gmail.com.
Il progetto é finanziato dal Cepell, Centro per il libro e la lettura.




CALENDARIO CORSI DI FORMAZIONE PER OPERATORI

(Insegnanti, bibliotecari, educatori, operatori sanitari)

PROMOZIONE DELLA LETTURA A SCUOLA
E NELLE STRUTTURE DI CURA

21 Gennaio 2021

I BENEFICI DELLA LETTURA (SVILUPPO PSICOMOTORIO, COGNITIVO,
RELAZIONALE ED EMOTIVO) DEL BAMBINO DAI O AI 6 ANNI

Dott.ssa Maria Giuseppina Gregorio
A SEGUIRE PRESENTAZIONE DEL PROGRAMMA NATI PER LEGGERE
(a cura della Sezione Nati per leggere di Cagliari)

28 Gennaio 2021

L’ALBO ILLUSTRATO, RUOLO PEDAGOGICO E PSICOLOGICO DEI LIBRI,
EDUCAZIONE AL GUSTO DELLA LETTURA

Joanna Dillner (Bohem Press, Trieste).

4 Febbraio 2021
MODALITA DI LETTURA, USO DELLA VOCE E DEL CONTATTO

Alfonso Cuccurullo (Cooperativa Il Mosaico, Imola)

11 Febbraio 2021
DIFFICOLTA DI LETTURA E LIBRI AD ALTA LEGGIBILITA

Della Passarelli, Federico Appel (Sinnos editore, Roma)

18 Febbraio 2021
DIVERSITA E INCLUSIONE

Edizioni Erickson (Trento)

Gli incontri di formazione si svolgeranno sulla piattaforma zoom alle ore
16:00 nei giorni indicati. Per partecipare & necessaria l'iscrizione inviando

una mail all'indirizzo lughene@gmail.com.
Il progetto e finanziato dal Cepell, Centro per il libro e la lettura.




